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Evtelemn és Erzelemn

“* Hogyan egészitik ki
egymast?

»* Mikor vetélkednek
egymassal?

** Miként lehet
kulonvalasztani?




Ertékeink ,nyomaban”!

» Ki vagyok ,,EN”?

* Mit akarok (a vilagban)?




baratsag becsiilet, korrektség befolyasossag
belsé harmonia biztonsag boldogsag
batorsag, merészség béke bolcsesség
egeszseg elismertség eltokéltség
emberségesség felelosségvallalas hatalom, tekintély
higgadtsag, nyugalom hut hitelesség
hozzaértés, humor hirnév
szakértelem
hiiség 1gazsag iranyitas
jelentoségteljes kaland kedvesség
munka
kiegyensulyozottsag kihivas kreativitas
kivancsisag kozosség megbizhatosag
masok megsegitése nyitottsag nepszeruseg
novekedeés, fejlodeés optimizmus részvallalas
sajat magad tisztelete siker spiritualitas
statusz szabalykovetés szenvedély
szeretet, szerelem szepseg szorakozas
tanulas teljesitmény tisztelet
tudas vagyon vallas
allandosag elvezetek onallosag

Oszinteség




Ertékeim ,,mérlegelése”!
Az , EN” értékeim A Vilag” ltal elvart értékek
* Most képzeletben * fizikai - ERKOLCS,

helyezze ide az On ° értelmi—IGAZSAG,

altal kivalasztott * erzelmi— BEKE,
harom * pszichikai — SZERETET,

e lelki—
|,egf,0nt053bb EROSZAKMENTESSEG
ertéket!



embert tulajdonsbgok

Enkép Ertékeim
* testkep o
e erkdlesi
e individualis ® .
e csaladi
O

e szoclalis




Ertékeink atértékelédése?!

e Ki tehet rola?

* Milyen mértékben vagyok felelbs
En” érte?




Frtékkeresés

* Ha folyamatos és drokérvényd a valtozas:
* Tarsadalmi és gazdasagi strukturak
* MUszaki feltételek |
* Tarsadalmak nézetei
* Gondolkodas

 Problémak

* Az ember nem gép, reakcioi érzelemvezéreltek

e Eszkoztar behatarolt, elérhetetlen, ismeretlen.
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