
 PSZICHOLÓGIAI KULTÚRA HETE 
    AZ IDŐSEK LELKI EGÉSZSÉGÉRŐL  

 

2022. október 07-14. 
 

                 A Mentálhigiénés Műhely és a Tolna Megyei Balassa János Kórház  
Pszichiátriai Osztálya tisztelettel és szeretettel meghívja a  

XXXI. Pszichológiai Kultúra Hete rendezvénysorozatára 
Helyszín okt. 13. kivételével a: Babits Mihály Kulturális Központ 

 

Október 07. Péntek 
9.00-12.00: Külső és belső utakon 
Szakmai délelőtt 
Házigazda: Dr. Kertész Ágnes pszichiáter 
osztályvezető főorvos  
Helyszín: Rendezvényterem 
 

Október 10. Hétfő 
16.30: Kiállítás a pszichiátriai betegek munkáiból  
Köszöntőt mond: Pócs Margit elnök 
A kiállítást megnyitja: Dr. Kertész Ágnes 
pszichiáter, osztályvezető főorvos 
Közreműködik: Tóth István (gitár és ének)  
Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ mozi előtere 
 

17.00: Hová tűnt az aranykor? 
Előadó: Dr. Kertész Ágnes pszichiáter 
osztályvezető főorvos 
Helyszín: Csatár terem 
 

Október 11. Kedd 
17.00: Az idősek helye a családban napjainkban 
Előadók: Sörös Ildikó klinikai szakpszichológus és 
Borbandi Viktória szociális munkás 
Helyszín: Csatár terem 
 

 

Október 12. Szerda 
17.00: Felkészülés az idős korra 
Előadó: Bara-Kádár Katalin  
tanácsadó, szakpszichológus (EFI) 
Helyszín: Csatár terem 
 

Október 13. Csütörtök 
Polcz Alaine Emléknap 
Egész napos rendezvény Polcz Alaine születésének 
100. évfordulójára a „Méltósággal az út végén” 
Hospice Alapítvánnyal és a Magyarországi Német 
Színházzal közös szervezésben 
10.00: Méltóság Mezeje program 
15.00: A Világjáték-teszt felhasználásának 
lehetőségei-előadás 
17.00: A bennünk élő Polcz Alaine-kerekasztal 
beszélgetés 
19.00: „Ideje az öregségnek”- felolvasó est 
Helyszín: Magyarországi Német Színház (DBU) 
 

Október 14. Péntek 
14.00-18.00: „ Nem csak a 20 éveseké a világ!” 
Történetek az idő múlásáról 
Kreatív színház 4 órában 20-120 éves korig 
Játékmester: Bodony Iván  
Helyszín: Csatár terem  
 

„Most jöttem rá, hogy miért van az, hogy egyik-másik öreget szeretik az emberek, a fiatalok, a másikat 

meg nem. Mert az arcára kiül, hogy milyen ember.”(Polcz Alaine) 
 

A Pszichológiai Kultúra Hete programjai ingyenesen látogathatók. Mindenkit szeretettel várunk! 
A kiállítás október 16-ig tekinthető meg a központ nyitvatartási idejében 

 

További információ: Pócs Margit elnök 20/473-0644;  
Nagy Gáspárné de. 74/511-721, 20/465-2626 

mentalmuhely@gmail.com  
 www.mentalmuhely.hu, Mentálműhely/facebook 

 

A rendezvény támogatói: Babits Mihály Kulturális Központ, Egészségfejlesztési Iroda Szekszárd (EFI) 
Polcz Alaine Alapítvány (Budapest), Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata 
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