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Lélekvédo Szolgalat ,,Bolcsotol a bolcsességig”

Eletiink soran mindannyian keriiliink megoldhatatlannak t{iné nehéz helyzetekbe,
amikor jol johet a kiilsé segitség.

Személykozponth téritésmentes szolgalatunkban lehetdség van arra, hogy
egyiittmiikédve Onnel a mentalhigiénés szakemberektdl segitséget kapjon
problémai megoldasaban. Szolgadlatunk szigoru titoktartas jegyében zajlik.

Kereshet benniinket,
*ha ugy érzi, hogy az élete mélypontra jutott
*ha ugy érzi, hogy senki nem érti meg
*ha betegsége miatt lelki valsagba keriilt
*ha munkanélkiilivé valt
*ha csaladi problémai vannak
*ha csaladon beliil eroszak érte, bantalmaztak
*ha szenved a fiiggoségtol
*ha egyediil van és szenved a maganytol
*ha szexualis problémai vannak
*ha szenved a massagtol
*ha sziilo - gyerek kapcsolat sériilt
*ha gydaszaban segitségre van sziiksége
*ha sziiléssel, sziiletéssel kapcsolatban kérdése van
*ha félelme, szorongdsa lekiizdésében segitségre van sziiksége
*ha kapcsolatain szeretne javitani

Lelki problémakkal kiizdo kiskoruakat sziiloi beleegyezéssel fogadunk.

Szolgalati idépontjaink

Hétfo; 17- 20 ora. Kedd, Szerda, Csiitortok; 16,30 — 19,30 ora

Helyszin; A Babits Mihaly Kulturélis Kézpont, Mentalhigiénés Miihely konzultacios
szobdja. Szekszard Szent Istvan tér 10.  (mozi feldli oldalon)

Bejelentkezését fogadjuk: Hétf6tdl — Péntekig; 10.00 — 14.00 6raig a

06 74/ 511-722 telefonszdmon.

Tovabbi informacié; www.mentalmuhely.hu



http://www.mentalmuhely.hu/

