
PSZICHOLÓGIAI KULTÚRA HETE 
IDEJE A LASSULÁSNAK 

                   2025. október 6-11. 
 
 

A Mentálhigiénés Műhely és a Tolna Vármegyei Balassa János Kórház 
Pszichiátriai Osztálya tisztelettel és szeretettel meghívja a  
XXXIV. Pszichológiai Kultúra Hete rendezvénysorozatára 

Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ Szekszárd, Szent István tér 10. 
 

 
Október 6. Hétfő 
16.00: Kiállítás a pszichiátriai betegek munkáiból  
Köszöntőt mond: Pócs Margit elnök 
A kiállítást megnyitja: Dr. Kertész Ágnes 
pszichiáter, osztályvezető főorvos  
Közreműködik: Tóth István (gitár és ének) és a 
Pszichiátriai Osztály munkatársai 
Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ földszint 
 

17.00: A test, mint szimbólum 
Előadó: Dr. Kertész Ágnes pszichiáter 
osztályvezető főorvos  
Helyszín: Kis Csatár terem 

 
Október 7. Kedd 
17.00: Ideje a lassulásnak 
Előadó: Bara – Kádár Katalin 
tanácsadó szakpszichológus (EFI) 
Helyszín: Csatár terem  

 
Október 8. Szerda 
17.00: „ Csakis üres kézbe adnak mindenséget” 
Előadó: Bozzay Cecília 
mentálhigiénés szakember, komplex művészeti 
terapeuta 
Helyszín: Kis Csatár terem 

 
 
 

 
Október 9. Csütörtök 
17.00: Állítsátok meg a földet, ki akarok szállni! 
Előadó: Gliedné Tillmann Erzsébet 
szupervizor 
Helyszín: Kis Csatár terem  

 
Október 10. Péntek 
9.00-12.00: Szakmai nap 
Megnyitó: Kis Zoltán, a Tolna Vármegyei Balassa 
János Kórház Főigazgatója 
Házigazda: Dr. Kertész Ágnes pszichiáter 
osztályvezető főorvos  
Helyszín: Csatár terem 
 

17.00: Csendben születik az élet 
Előadó: Nagy Sándor lelkigondozó 
 főiskolai oktató 
Helyszín: Kis Csatár terem  
 

Október 11. Szombat 
14.00-18.00:  
Ideje a lassulásnak 
Kreatív színház felnőtteknek 
Játékmester: Bodony Iván  
Helyszín: Kis Csatár terem 
 

A Pszichológiai Kultúra Hete háziasszonya:  
Pócs Margit (Mentálhigiénés Műhely elnöke) 
 

A kiállítás október 12-ig tekinthető meg a központ nyitvatartási idejében 
A Pszichológiai Kultúra Hete programjai ingyenesen látogathatók 

 
További információ: Pócs Margit 20/473-0644;  

mentalmuhely@gmail.com 
 www.mentalmuhely.hu, Mentálműhely /facebook 

 

A rendezvény támogatói: Magyar Vállalkozói Szalon 
 

 
 
 
 
 

mailto:mentalmuhely@gmail.com
http://www.mentalmuhely.hu/

