
 

MEGHÍVÓ 

 

ÉLETERŐ MESEMŰHELY 
a Mentálhigiénés Műhely szervezésében 

A meseműhely a kapcsolatépítést és az énerők mozgósítását tűzi célul a közös 

beszélgetések és értelmezések segítségével. Az interaktív mesemunkával feltárjuk 

és felszínre hozzuk a mesékben rejlő üzeneteket. 

A foglalkozásokon olyan mesékkel dolgozunk, melyek rávilágítanak egy-egy 

életszakasz nehézségeire, feladataira és választási szituációira. 

A találkozások gondolatébresztő kiindulópontként szolgálhatnak a mesék 

lélekrendező, életerőt támogató funkcióinak felfedezéséhez. 
 

Vezeti: TANCZ TÜNDE 

 mese kutató, tanácsadó pedagógus 
 

A foglalkozás időpontja: 2025. szeptember 29. (hétfő)  

16 óra 
Helyszín: Szekszárdi Tudásközpont 

Szekszárd, Hunyadi u.9. 

Illyés Gyula Könyvtár 
 

Az ingyenes est háziasszonya: Pócs Margit, a Mentálhigiénés Műhely elnöke 
Információ: +36/20-473-0644, 74/511-721 

www.mentalmuhely.hu 

Szeretettel hívjuk és várjuk, legyünk együtt egy mesében! 

Együttműködő partnerünk: 

 

 

 

 

http://www.mentalmuhely.hu/

