SZEKSZARD

I ELEKAPOLO BESZELGETES

A Mentalhigiénés Miihely az Egészségfejlesztési Irodaval kardltve
havonta egy alkalommal 0j, a lelki megujulast segit6 szolgaltatassal varja mindazokat,
akik kiscsoportos talalkozasok keretében adott témakban- ,,élet leckékben” -vallaljak az
érzéseik, gondolataik megosztasat egymassal a beszélgetés mentoranak segitségével

A masodik félévi elso beszélgetés idopontja:

2022. szeptember 20. 14.00 6ra (kedd)

Téma: A TURELEM LECKEJE

A beszélgetést vezeti: Gliedné Tillmann Erzsébet
szupervizor, EFl vezet6

Helyszin: Babits Mihdly Kulturalis K6zpont, Pardszta terem

Informdcid: Pocs Margit, a Mentdlhigiénés Miihely elnéke
+36/20-473-0644, 74/511-721
www.mentalmuhely.hu

Gliedné Tillmann Erzsébet, EFl vezeté
+36/30-330-1780
Elézetes jelentkezés: mentalmuhely@gmail.com e-mail cimen vagy
személyesen az egyesiilet iroddjaban, ill. telefonon: 20/473-0644
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