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SZABADLCYTTEM

MENTALHICIENES MUHELY

Szeretettel meghivjuk a Szabadegyetem V. évfolyaméanak
2. el6adasara és beszelgetésére, amelynek témaja:

»A teljes értékia novényi alapu taplalékok
az egészségiunk szolgalataban!”

Az egészségvédo életforma bemutatasa,
melynek szerves része a teljes értékii novényi alapokon nyugvo taplalkozas.

Ennek egészségvédo hatasait mar szamos vizsgalattal bizonyitottak. Mar csak
az a dolgunk, hogy a konyhdankat ellassuk a legmegfelel6bb alapanyagokkal a
biogazdasagokbal.

Eloado: Nemes Matyas
BIOGAZDASZ MESTER - FULOPJAKAB
Idopont: 2017. februar 22. (szerda), 18.00

Helyszin: Babits Mihaly Kulturalis Kozpont
(Szekszard, Szent Istvan tér 10.)
Csatar terem (1. emelet)

Az ingyenes est haziasszonya: Pocs Margit, a Mentdlhigiénés Miihely elnoke
Informacio: +36/20-473-0644, 74/511-721
www.mentalmuhely. hu

A rendezvény tamogatoi: Gyongyisi Sandor fiilopjakabi biogazda
Radli Manufaktira (Bonyhad)


http://www.mentalmuhely.hu/

