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Program-eldzetes

A Magyar Mentalhigiénés Szovetség szokasos Oszi konferencidjat — tagszervezetiinkkel, a Miskolci
Lelkisegély Telefonszolgalatért Alapitvannyal koézdsen - 2024. oktober hoé 25/26-an rendezi, ezuttal
Miskolcon, ,,A csalad, mint él6 rendszer” cimmel.

Sajnos f6 el6adoink régen lekotott idopontjai miatt — mire kideriilt ’testvér-mozgalmunk’, a Buda Béla
Forraskozpont Halozatépitd Konferencia datuma, mi mar elkotelezodtiink. Ezen mar nem tudtunk
valtoztatni.

Témank a csalad kozhelyszerii meghatarozasaval: a tarsadalom legkisebb egysége, még sziikebben a egy
férfi és egy nd kapcsolata a jovore nyitva. Erre a manapsag viharosan, de lehet hogy észrevétleniil mar
régota megrendiilt (és mennyire igaz erre is a fluctuat nec mergitur mondas!) intézményre tessziik a
fokuszt. Es nem is akarunk tovabb menni, legfeljebb tovabb nézni és latni, hogy mi kovetkezik ezekbél az
alapokbol. A cimet Pal Feri atya adta, pontosabban 6 tette bele az él6 jelzot. Es ez nem is jelzd valojaban
hanem az egyik lényege a jelenségnek: a dinamika, a kapcsolatok, az élet-torténet a kapcsolatban. Erre
fokuszalunk.

A konferenciat munka-konferencidnak nevezzik, 5-6 eldéadast, témafelvetést terveziink. A nyitd eléadast
Pal Feri atya tartja. Aztan a két nem a nok és a férfiai palyaja kovetkezik: a szerepek, az identitasok.
El6adasra kértiik fel Beke Csilla csaladterapeutat, és Zoldy Palt, a férfisator atyjat. Majd Dr Komlési
Piroska egyetemi docens kovetkezik, 6t az Osszkép a csaldd szocioldgiai, pszichologiai egészének, a
rendszernek, a funkcidoknak és szerepeknek a bemutatasara kértiik fel., s — zarasként — tiszteletbeli elndkiink
Torok Ivan a csalad-téma mentalhigiénés vetiiletét adja elénk.

Az elbéadésokat k6zos vacsora, majd — hagyomanyainkhoz hiven — ,,esti beszélgetést” koveti — az eléadok
részvételével. Szeretnénk elérni, hogy €16 parbeszéd alakuljon ki a résztvevok kozott.

A szombat délelotti worshopokat — Mocsi Laszlo Levente a férfi tabort, s Gliedné Tillmann Erzsébet a
néi tabort -vezeti. Harmadikként allanddé témank keriil eld: egylittmikddésben a Végeken
Egészséglélektani Alapitvannyal ifj Székely Andras bemutatja az EAAD és — ahogy szoktuk mondani a
mentalhigiénés beallitodas: a ’beszéljiink egymassal’, sot addig van reményiink, hogy az elrontott
dolgainkat rendbe tegyiik, mig beszéliink egymaéssal alap-1épését, alapgondolatat megvaldsité ,,Velem
Lehet Beszélgetni” (VLB) mozgalmat.,

Részvételi dij — minden résztvevonek — 3000.- Ft, mely Osszeg az esti vacsora koltségeit (is) fedezi. Az
utazast a résztvevok kell megszervezzék Szallast 7000.- Ft /f6 dijért biztositunk. A résztvevok szamat 50
fében limitaltuk. Részletes meghivot az eldzetesen bejelentkezetteknek kiildiink. A jelentkezés hatarideje:
2024. oktober 20.
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