SZABADECYLTEM

MENTALHICIENES MUHELY

Mentalhigiénés Miihely hipnozis klubja

Tervezett témak:

-az Onhipnozis elsajatitasa,

-lelki eredetii allergiak tlineteinek kezelése, okainak megsziintetése,
-krénikus testi fijdalmak megsziintetése dnhipnozisban,
-parkapcsolatok és az emberi kapcsolatok javitasa,
-dohanyzasrol, alkoholrdl valo leszokas eldsegitése,
-fobiak, félelmek megsziintetése,

-érzelmi valtoztatasok megvalositasa (lobbanékonysag, vizsgadrukk,
tomeg eldtti beszeéd stb. ...),

-¢s minden mas kozkivéanatra felvetett téma ...
Az ingyenes klubfoglalkozasok minden hétfén 17-19 éraig tartanak
Vezeti: Hetesi Janos KHE-hipnoterapeuta
Helyszin: Mentalhigiénés Miihely irodahelyisége
Babits Mihaly Kulturalis Kézpont, Szekszard, Szent Istvan tér 10.

Regisztracio, érdeklédés: erzekentul@gmail.com

Telefon: 0620/291-0130



